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L’obiettivo principale, che ci siamo posti nel “costruire” il programma per questo 2° Congresso 
SIMEDET, è stato ovviamente quello di migliorare le conoscenze dei professionisti della sanità.  
Queste sono finalizzate oltre che alla dottrina medica, anche all’operatività del metodo nella clinica. 
A tal proposito abbiamo cercato, nella scelta degli argomenti, ma ancor più degli oratori, di far 
comunicare lo “Spirito Critico”.
Infatti, la professione sanitaria nella sua pratica deve imparare sempre meglio a conoscerlo ed utilizzarlo. 
A questo proposito A. Murri ci insegna nei suoi Scritti Medici: “Chi non ha fede nella critica razionale, 
che da sola può farne scaturire la nozione causale, rinunzia per propria incapacità intellettuale ad una 
larga sorgente di sapere clinico".
Al letto del malato o in ambulatorio, la visita medica consiste pertanto nel mettere in pratica con 
“critica razionale” quello che il medico già conosce, ovvero di ri-conoscere. 
Questo va cercato durante la raccolta del fatto storico anamnestico e nel decorso della malattia, 
ovviamente con la successiva convalida tecnica. In tal modo, l’ipotesi può essere o dimostrata oppure 
confutata per migliorarla ulteriormente. 
Tutto ciò, ci ha indotto ovviamente alla ricerca di argomenti di spessore, presentati da eccellenti relatori e 
moderatori. Inoltre, nei temi che saranno esposti verranno ricordate le terapie più recenti ed innovative. 
Quanto riportato fornisce le basi perché questo Congresso possa diventare per le professioni sanitarie, 
a nostro modesto avviso, un riferimento di cultura e di buona operatività terapeutica.
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Venerdì 29 GENNAIO

CORSI PRE-CONGRESSUALI

I CORSO
08,00-10,30	 AULA A - Guida pratica all’utilizzo dei DOAC’s
	 Responsabile Cristina VEDOVATI

	 AULA B - Identificazione e gestione del malato
	 terminale
	 Responsabile Claudia BENEDETTI

II CORSO 
10,30-12,45	 AULA A - Corso base di elettrocardiografia
	 Responsabile Paolo Diego L'Angiocola
	 Marco Carconi, Patrizia Gabrielli

	 AULA B - ECO-FAST
	 Responsabile Fabrizio Farina
	 Marta Elia

12,45	 Conclusione dei Corsi pre-congressuali
	

CONGRESSO ECM

ARGOMENTI DI PNEUMOLOGIA NELL'ADULTO
13,30	 Presentazione della Lettura  Francesco Merante
	 Studio della funzione respiratoria
	 Barbara Moscatelli

	 Moderatori: Stefano Baglioni, Mario Trottini
	 14,00	 BPCO: il trattamento terapeutico mirato
		  Matteo Brozzetti
	 14,20	 Diagnosi e trattamento delle polmoniti da virus  
		  Paolo Palange
	 14,40	 La sindrome da distress respiratorio (ARDS)
		  Antonio Di Pastena

15,00	 Discussione

ALTERAZIONI DEL MICROBIOTA
15,10	 Presentazione della Lettura  Claudio Di Veroli
	 Le influenze del Microbiota Intestinale nell'organismo
	 Giovanni Gasbarrini

	 Moderatori: Stefano Bravi, Carlo Clerici
	 15,40	 Disbiosi intestinale
		  Lorenzo Monaldi
	 16,00	 Buone pratiche per il controllo delle infezioni 
		  nei reparti
		  Cesar Ivan Aviles Gonzales
	 16,20	 Il trapianto fecale: i razionali e la pratica
		  Giovanni Cammarota

16,40	 Discussione



18,30	 CERIMONIA INAUGURALE
	 DEL CONGRESSO 
	 Presiedono: Fernando Capuano, Giuseppe Giordano, 
	 Manuel Monti

	 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità

19,00	 Presentazione delle Letture Magistrali
	 Claudio Di Veroli, Gaetano Maria Fara
	 Il piano europeo per conquistare il cancro
	 Walter Ricciardi
	 HIV dalla fisiopatologia alla terapia
	 Claudio Mastroianni

20,00	 Chiusura prima giornata

Sabato 30 GENNAIO
ORIENTARSI DAVANTI AD UNA SEPSI
09,00	 Presentazione della Lettura  Fabrizio Stracci
	 Lo shock settico: una diagnosi spesso non facile
	 Francesco Paciullo

	 Moderatori: Francesco Borgognoni, Alessandra Ascani
	 09,30	 Il riconoscimento precoce della sepsi in 
		  Pronto Soccorso
		  Simone Magazzini
	 09,50	 Il laboratorio e le tecniche diagnostiche
		  Alessia Cabrini
	 10,10	 Le infezioni emergenti
		  Gianni Rezza

10,30	 Discussione

11,00 Pausa caffè

IPERTENSIONE ARTERIOSA E METABOLISMO
11,10	 Presentazione della Lettura  Manuel Monti
	 Gli effetti di una placca in un'arteria renale
	 Claudio Di Veroli

	 Moderatori: Michele Paradiso, Gabriele Perriello
	 11,40	 Gli anni che "preparano" il diabete di tipo 2  
		  Giuseppe Murdolo
	 12,00	 Acido urico e rischio cardiovascolare
		  Paolo Reboldi
	 12,20	 Ipertensione arteriosa: cosa cambia alla luce delle 
		  nuove linee guida
		  Paolo Verdecchia

12,40	 Discussione

13,15	 Pausa pranzo

DISLIPIDEMIE: STATINE E TRATTAMENTI 
ALTERNATIVI
16,50	 Presentazione della Lettura  Rosamaria Romeo
	 Gli effetti ancillari delle statine
	 Enrico Bologna

	 Moderatori: Igino Fusco Moffa, Michele Provvidenza
	 17,20	 Oltre le statine
		  Matteo Pirro
				   	 17,40	 Il bambino con colesterolo alto
		  Enza Giglione
	 18,00	 Effetti delle statine nelle nefropatie croniche
		  Antonio Selvi

18,20	 Discussione



LA COMUNICAZIONE IN MEDICINA
	 Moderatori: Giuseppe Luzi, Paolo Diego L'Angiocola
	 14,30	 L'informazione in rete nell'era dei social:
		  rischi ed opportunità
		  Maria Erminia Macera Mascitelli
	 14,50	 La sanità digitale: opportunità, prospettive, nuove
		  tecnologie e smart-medicine
		  Fabio Pompei
	 15,10	 La Comunicazione in Medicina: 
		  i podcast SIMEDET  
		  Michele Paradiso

15,30	 Discussione

TROMBOEMBOLISMO VENOSO, 
UN APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE 
15,40	 Presentazione della Lettura  Adriano Murrone
	 TEV: lo stato dell'arte
	 Maria Cristina Vedovati

	 Moderatori: Maria Rosaria Diodati, Sergio Timpone
	 16,10	 Trombo-profilassi nel paziente medico
		  Giovanni Maria Vincentelli
	 16,30	 La terapia del TEV oggi  
		  Ugo Paliani
	 16,50	 Trombosi venosa superficiale e suo trattamento
		  Flavio Bertucci
	 17,10	 Sviluppo di un team infermieristico per la gestione 
		  del paziente con TEV
		  Sara Ciuffone

17,30	 Discussione

L'ANZIANO ED IL GRANDE ANZIANO
15,40	 Presentazione della Lettura  Paolo Casalino
	 La fragilità: è solo una ridotta riserva funzionale?  
	 Evaristo Ettorre	

	 Moderatori: Francesco Corea, Gaetano Maria Fara
	 18,10	 Demenze rapidamente progressive  
		  David Giannandrea
	 18,30	 Demenza cronica  
		  Emanuela Cassetta
	 18,50	 Il tremore  
		  Francesco Passarelli
	 19,10	 L'utilizzo dei NAO negli anziani  
		  Alessandra Fiorentini
	 19,20	 Ruolo dell'acido alendronico nell'osteoporosi
		  Manuel Monti

19,30	 Discussione

19,40	 Compilazione questionario ECM 

20,00	 Conclusioni e chiusura del Congresso
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ECM
Evento n. 810-290563. Accreditato per tutte le Professioni Sanitarie. Crediti assegnati 10,5. 
Per richiedere i crediti ECM è necessario essere presenti ad entrambe le giornate ed aver effettuato prova scritta ECM.

ISCRIZIONE
Quote di iscrizione: 
•	Soci SIMEDET Umbria, quota gratuita
•	Soci SIMEDET altre regioni, quota gratuita
•	NON Soci SIMEDET, Euro 150,00 IVA inclusa   
•	Corsi precongressuali: Non Soci SIMEDET, Euro 50,00 IVA inclusa per ogni corso - Soci SIMEDET, quota gratuita.	

SEDE DEL CONGRESSO
Centro Congressi Hotel Cenacolo
Viale Patrono d’Italia, 70 - Assisi (PG)
Tel. 075.8041083

MODALITA’ DI PAGAMENTO
Bonifico Bancario intestato a Etrusca Conventions codice IBAN IT49T0100503000000000004007 
specificando in causale “2° Congresso Nazionale SIMEDET”

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM n° 810

Via M. Bonciario 6/8 - 06123 Perugia
tel. / fax 075.5722232 - info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com

ETRUSCA
CONVENTIONS

Informazioni Generali

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
•	On line dal sito www.etruscaconventions.com
•	Inviando la scheda di iscrizione a: iscrizioni@etruscaconventions.com
Si prega di inviare la scheda di iscrizione unitamente alla ricevuta di avvenuto pagamento.
I Corsi precongressuali previsti il 29 Gennaio 2021 dalle ore 08,00 alle ore 12,45 sono a numero chiuso per 25 persone e prevedono una quota 
di iscrizione di Euro 50,00 per ogni Corso.
Per iscriversi è necessario contattare Etrusca Conventions per avere conferma della disponibilità di posti e successivamente inviare la scheda 
di iscrizione ed effettuare il pagamento se non Soci SIMEDET.
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